
Centro Infanzia Sacro Cuore 

Corso di propedeutica musicale 

Sezione Infanzia 

 
Il corso di propedeutica musicale per bambini della scuola materna è una 

divertente porta d’ingresso al mondo della musica attraverso la socializzazione 

e il gioco. 

In questi incontri il bambino allena il suo senso del ritmo, aumenta la sua 

sensibilità uditiva, impara a riconoscere gli elementi che costituiscono il 

linguaggio musicale e lascia libero sfogo alla sua creatività. 

 
Programma del corso: 
 

 

 Canzoni: 

Intonazione 

Memoria 

Movimento corporale 

Socializzazione 

 

 Elementi della teoria musicale: 

Pentagramma 

Chiavi 

Note 

Dinamiche musicali 



 Essercizi ritmici: 

Attraverso diversi giochi l’allievo allena la coordinazione corporale. 

 

 Primo approccio allo strumento musicale: 

L’allievo vedrà da vicino strumenti musicali diversi e sentirà il suono che 

producono. 

 
 

 Allenamento della creatività 

L’allievo ascolterà diversi brani di musica classica per poi inventare una fiaba e 

fare un disegno. 

 
 

 
 
Maestra Maria de Lourdes Carrillo 


